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Läkarutlåtande vid förskrivning av elrullstol 

 

Fylls i av läkare och lämnas till arbetsterapeut  
 

Förskrivningsrätt elrullstol 
Det är arbetsterapeut som har förskrivningsrätt av elrullstol. När arbetsterapeut bedömer att det 
föreligger en osäkerhet gällande patientens medicinska status används detta läkarutlåtande som ett 
stöd i bedömningen gällande förskrivning av elrullstol. Utlåtandet kommuniceras skriftligt.  
 
Läkarens uppgift 
Inget läkarintyg ska skrivas.  
Som läkare ska du ta ställning till om patientens medicinska, kognitiva och psykologiska status kan vara 
något hinder för att framföra elrullstol på ett säkert sätt.  
Viktigt är att beakta säkerhetsaspekter och ta ställning till eventuella kontraindikationer.  
Patienten ska kunna framföra elrullstolen självständigt bland andra människor och i trafik utan fara för 
sig själv eller andra.   
 
Faktorer som kan vara kontraindicerande för förskrivning av elrullstol 
Har patienten något av följande som kan påverka förmågan att framföra elrullstol? 

• Synnedsättning 
• Hörselnedsättning 
• Epilepsi 
• Kognitiv funktionsnedsättning 
• Psykisk sjukdom 
• Intellektuell funktionsnedsättning, utvecklingsstörning 
• Missbruksproblematik 
• Läkemedel eller annan behandling 
• Passivisering  
• Diagnos och prognos  

  
 
Patientens namn Personnummer 

            

 
Finns det några medicinska hinder för att patienten ska kunna framföra en elrullstol 
självständigt bland människor och i trafik, utan att utsätta sig själv eller andra för 
fara vad gäller: 

Faktor Nej Ja Kommentar 

Syn    

Hörsel     

Perception    

Neglekt    

Kognitiv förmåga    
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Faktor Nej Ja Kommentar 

Balans/Yrsel    

Epilepsi    

Psykisk status    

Vakenhet    

Omdöme    

Reaktionsförmåga    
Drog-/ 
Etylproblem    

Medicinering    

Passivisering    

Övrigt    
 
 
Diagnos/Diagnoser och prognos samt övriga hälsobetingelser av betydelse för 
sammanhanget 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pågående utredningar av betydelse för sammanhanget 
 
 
 
 
 
 
Datum Läkarens underskrift 

 
 

 Namnförtydligande 
Telefon Befattning Tjänsteställe 
   
 
 

http://www.regionorebrolan.se/cfh
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/


2023-10-04 

 
Region Örebro län, Centrum för hjälpmedel 

www.regionorebrolan.se/cfh 
vardgivare.regionorebrolan.se/hjalpmedel 

 
 

 
Checklista för stöd vid medicinsk bedömning  
 
Syn  
Finns ögonsjukdomar som kan påverka synen och innebära en fara att köra elrullstol i 
avsedd miljö. Bedömer läkare att en optiker eller ögonläkare behöver remitteras för 
bedömning skrivs det i kommentaren. 
 
Hörsel  
Innebär patientens hörselproblem någon fara för att köra elrullstol i avsedd miljö.  
Kan patienten kompensera med andra sinnen.  
 

Epilepsi  
Förekommer epilepsi? Är den medicinskt välinställd eller spontant förekommande?  
 
Kognitiv förmåga  
Finns relaterat till diagnos nedsatt spatial förmåga, koncentrationssvårigheter, 
omdömesförmåga eller simultankapacitet? Finns nedsatt förmåga att orientera sig i tid 
och rum, minnas, förstå, komma ihåg och praktiskt använda sig av instruktioner? 
Var särskilt uppmärksam vid neurologiska sjukdomar eller hjärnskador. 
 
Psykisk status  
Kan psykiskt status påverka aktivitetsförmågan?  
 
Vakenhet  
Finns risk för nedsatt vakenhetsgrad relaterat till diagnoser?  
 
Omdöme  
Har patienten förmåga att bedöma situation/omgivning. Var särskilt uppmärksam vid 
neurologiska sjukdomar, hjärnskador och demenssjukdomar.  
 
Reaktionsförmåga  
Finns nedsatt reaktionsförmåga relaterat till diagnoser?  
 
Drog-/ Etylproblematik  
Om det finns alkohol-/drogproblematik så att det finns uppenbara risker att patienten kör 
berusad/drogpåverkad ska elrullstol inte förskrivas. 
 

Medicinering  
Påverkas omdöme och reaktionsförmåga negativt av medicinering?  
 
Passivisering  
Överväg om det finns risk att förskrivning av elrullstol skulle innebära att patienten blir mer 
passiv så att en försämring av funktionsnedsättningen sker.  
 
Diagnos/prognos  
Ange medicinsk diagnos och progress. Är tillståndet varaktigt? Vid snabbt sjukdomsförlopp 
är detta viktig information att delge arbetsterapeut för snabbare hantering av ärendet. 
Bör det förväntade sjukdomsförloppet påverka intervallet av arbetsterapeutens uppföljning? 
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